PECUTICTI MASAZE
v Centru TARA

Popis masdzi je orientaéni a ukon vidy prizplisobime potfebdm a
zdravotnimu stavu klienta

e Masaz hlavy, obliceje, Sije a ramen v lehu na zadech 45 minut 940 -
Pri pretizené i negativni mysli a napéti, Spatném spdnku, prii neschopnosti ,vypnout mysl". Masdz
je urcend k obnové dusevnich sil a je zakoncena zvukovou ldzni.

e Masaz hyzdi, krizové oblasti a zad 45 minut 940 -
Vhodnd zejména pri blokdddch v kyclich, v krizi, podél patere, mobilizuje lopatky, uvolfiuje a
regeneruje. Masdz probihd v lehu na brise. MoZnost i barikovani + tepani.

e Relaxaéni masaz (zadni éasti téla) 60 minut 1190, -
Relaxaéni masdz zadni ¢dsti téla, uvolnéni téla i duse. V zimnich mésicich je moZnost prohrati
lavovymi kameny.

e Harmonizujici masaz celého téla 90 minut 1690,-

Pri této masdzi se pracuje s osou pdtere, intuitivni reflexologii, tlakovymi body, uvolnénim
kloubnich spojeni, merididny a nékdy také s barvami a energii. Cilem masdZe je harmonizace
fyzickych i dusevnich pochodl a v nékterych pripadech miiZe dojit také k otevreni hlubsich drovni
duse. ZdzZitek prohloubi aplikace individudIniho vybéru esencidlnich olej.

o Reflexologie plosek a masaz celych nohou 45 minut 940 -
Vhodnd zejména pro ty, kteri nadmérné pracuji ve stoje. Md pozitivni vliv na orgdny i celé télo.
Rehabilitace kloubnich spojeni, ulevujici barikovdni v okoli bolestivych kloubt s ndslednym
rozmasirovanim.

Platba na misté hotové, QR kodem nebo kartou
Pri platbé kartou PLUXEE priplatek 15%
Pri platbé kartou EDENRED priplatek 10%



